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PROGRAM CERTYFIKACJI PZPN DLA SZKOLEK PILKARSKICH POLSKI ZWIAZEK PILtKI NOZNEJ

6“ WIZYTA MONITORUJACA

\ ( Wizyta monitorujaca sklada sie z dwoch obszarow:

PZPN L 2o
Obszar merytoryczny dotyczy obserwacji zajec WIZYTA MONITORUJACA \‘k/
treningowych, w sktad ktérego wchodza: obszar rf‘_ %
dokumentacji procesu szkoleniowego, metodyczno- OBSZAR OBSZAR
-coachingowy treningu i organizacyjny treningu. ‘ \/ \ ';';;Lﬂmr MERVTORYCZNY

.7 . s e . OB5ZAR
2. Obszar kryteriow programu jest scisle zwigzany DOKUMENTACI PROCESU
z Regulaminem Programu Certyfikacji. —

METODYCZNO-COACHINGOWY
TRENINGU

OBSZAR ORGANIZACYINY
TRENINGU

Aby zaliczy¢ wizyte monitorujaca, nalezy zaliczyc
wszystkie punkty obszaru Kryteriow Programu oraz | (1
uzyska¢ min. 60% z obszaru merytorycznego. B |
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v)-

PZPN

WIZYTA MONITORUJACA

Obszar Kryteriow Programu

Regulamin Programu Certyfikacji PZPN dla szkotek
pitkarskich reguluje prawa, obowiazki i zakres
odpowiedzialnosci wszystkich podmiotow
zaangazowanych w Program Certyfikacji PZPN oraz
definiuje minimum wymagan dotyczacych kryteriow
sportowych, infrastrukturalnych, personalnych,
administracyjnych oraz prawnych. Zgodnie z przyjetym
Regulaminem, kazda szkotka powinna dostosowac sie
do przyjetych zasad i zasady te weryfikowane s3

podczas zajec treningowych.

WIZYTA MONITORUJACA @5/

OBSZAR OBSZAR
KRYTERIOW MERYTORYCZNY

PROGRAMU

OBSZAR
DOKUMENTACII PROCESU
SZKOLENIOWEGO

OBSZAR
METODYCZNO-COACHINGOWY
TRENINGU

OBSZAR ORGANIZACYINY
TRENINGU
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6“ 0BSZAR KRYTERIOW PROGRAMU
\ 0 Aby zaliczy¢ ten obszar, nalezy spelnic¢ wszystkie punkty, ktore podlegaja jego ocenie:
PZPN v Weryfikacja harmonogramu treningdéw w systemie zarzadzania szkotka

v Weryfikacja czy wszystkie grupy treningowe zostaty utworzone w systemie zarzadzania szkotka

v Weryfikacja zasad tworzenia i prowadzenia druzyny w ramach definicji nakreslonej w Regulaminie

v' Weryfikacja obecnosci cztonkéw sztabu zgodnie z przydziatem do druzyn w systemie zarzadzania
szkotka

v' Weryfikacja licencji treneréw zgodnie z kryteriami programu oraz weryfikacja aktywnego udziatu
trenerow na zajeciach treningowych

v Weryfikacja obecnosci zawodnikow druzyn zgodnie z przydziatem w systemie zarzadzania szkotka

v Weryfikacja infrastruktury sportowe;j

v Weryfikacja sprzetu treningowego na zajeciach
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6“ WERYFIKACJA HARMONDGRAMU TRENINGOW W SYSTEMIE ZARZADZANIA SZKOLKA

NC

Kazda szkétka ma obowigzek wprowadzi¢ harmonogram do systemu zarzadzania szkotka zgodny

PZPN z zatozeniami Programu Szkolenia PZPN na bazie AMO.
Skrzat 2 60 — 75 min
Zak 3 75 —90 min
Orlik 3 90 - 100 min

Mitodzik 4 90 — 100 min

Liczba jednostek treningowych, a takze zachowanie struktury czasowej jest niezbedne do
prawidtowej realizacji Programu Szkolenia PZPN na bazie AMO.
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6“ WERYFIKACJA HARMONOGRAMU TRENINGOW W SYSTEMIE ZARZADZANIA SZKOLKA
NC
PZPN * Oddzielny trening motoryczny czy inne zajecia uzupetniajace (np. aerobik, judo, gimnastyka,

basen) sg zajeciami dodatkowymi, podnoszg jakosc szkolenia, jednak nie pozwalajg na zrealizowanie
tresci programowych, dlatego nie s3 uwzgledniane jako jedng z jednostek treningowych
wymaganych na dany poziom Certyfikatu.

« Jesli szkotka pitkarska prowadzi autorski program szkolenia, ktory przeszedt pomysinie
weryfikacje przez PZPN, wprowadza harmonogram treningowy dla kazdej druzyny zgodny
z zatozeniami wtasnego programu szkolenia.
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6“ WERYFIKACJA CZY WSZYSTKIE DRUZYNY ZOSTALY UTWORZONE W SYSTEMIE
NC .
PZPN W mysl tej zasady kazda szkétka ma obowigzek:

« zgtosi¢ do programu certyfikacji wszystkich zawodnikow,

przypisac ich do druzyn w kategorii od Skrzata G do Mtodzika D (spetniajac warunki zapisane
w kryteriach programu),

kazda druzyna musi znalez¢ sie w systemie zarzgdzania szkotka - zarowno ta naborowa, jak rowniez

drugie druzyny w danych kategoriach wiekowych, do ktorych przynaleza zawodnicy o stabszych
umiejetnosciach pitkarskich na dany moment.

* Jesli wizyta monitorujgca wykaze naruszenie jednego z punktow, wizyta nie zostanie zaliczona.
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6“ WERYFIKACJA ZASAD TWORZENIA | PROWADZENIA DRUZYNY W RAMACH DEFINICJI
NAKRESLONEJ W REGULAMINIE
NC

PZPN Podczas danej jednostki treningowej, liczba treneréw musi spetnia¢ zatozenia Kryteribw Programu
Certyfikacji PZPN. W pierwszej kolejnosci Trener Monitorujgcy ocenia, czy matematyczna proporgcja
liczby Zawodnikéw do Trenerow na treningu jest zgodna z Regulaminem:

""L Poziom bragzowy - 1 Trener na 20 zawodnikow

O\

Poziom srebrny - 1 Trener na 14 zawodnikéw

- Poziom ztoty — 1 Trener na 12 zawodnikow



WERYFIKACJA DEFINICJI NAKRESLONEJ W REGULAMINIE
PRZYKEADY
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& TWORZENIE | PROWADZENIE DRUZYNY — PRZYKtAD NR 1
}ZPN Szkotka pitkarska otrzymata srebrny certyfikat. W druzynie przypisanych jest 16 zawodnikow. Wobec

tego szkotka musiata przypisa¢ do druzyny dwoch trenerow:
* | Trenera licencjg UEFA B
* |l Trenera z minimum licencjg Grassroots C.

ILU TRENEROW MUSI BYC OBECNYCH NA ZAJECIACH?

Na kazdym treningu tej druzyny musi by¢ obecnych 2 treneréw. Nawet jezeli na trening przyjdzie
2 zawodnikow, bo 4 zawodnikow zachorowato, to nadal obowigzkowo na treningu obecnych jest dwdch
trenerow.

Liczba trenerow powinna by¢ réwniez uwzgledniona w konspekcie treningowym przygotowanym na

trening (w szczegodlnosci w przypadku szkétek srebrnych i ztotych, gdzie obowigzek przygotowania
konspektu treningowego nakazuje jego posiadanie juz 7 dni przed treningiem);

10
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6“ TWORZENIE | PROWADZENIE DRUZYNY- PRZYKEAD NR 2

\ Szkotka pitkarska otrzymata srebrny certyfikat. W druzynie przypisanych jest 12 zawodnikéw oraz
PZPN 2 trenerow z odpowiednimi uprawnieniami (I Trener UEFA B i Il Trener Grassroots C).

ILU TRENEROW MUSI BYC OBECNYCH NA ZAJECIACH?
W takiej sytuacji na treningu moze przebywac jeden z dwoch treneréw.
Jednak kazdorazowo musi by¢ to 1 Trener, gdyz tylko on posiada odpowiednig licencje do

samodzielnego prowadzenia Druzyny na poziomie srebrnego certyfikatu.

Taka okolicznos¢ musi zosta¢ uwzgledniona w konspekcie treningowym.
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S" TWORZENIE | PROWADZENIE DRUZYNY- PRZYKELADNR 3

\ Szkétka pitkarska otrzymata srebrny certyfikat. W druzynie przypisanych jest 12 zawodnikow
PZIPN oraz 2 trenerow z odpowiednimi uprawnieniami (| Trener UEFA B i Il Trener UEFA B).

ILU TRENEROW MUSI BYC OBECNYCH NA ZAJECIACH?
W takiej sytuacji na treningu moze przebywac jeden z dwéch treneréow.
Nie musi to by¢ | Trener, gdyz jeden i drugi posiadaja réwnowazng licencje, odpowiednig do

prowadzenia Druzyny na poziomie srebrnego certyfikatu.

Taka okolicznos¢ musi zosta¢ uwzgledniona w konspekcie treningowym.
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6“ OBECNOSCI CZLONKOW SZTABU ZGODNIE Z PRZYDZIALEM DO DRUZYN W SYSTEMIE
ZARZADZANIA SZHOLKA
NC
PZPN »  Weryfikacja czy w zajeciach uczestniczg trenerzy wskazani w sztabie druzyny jako petnigcy funkcje
| lub Il trenera.

* Treningi prowadzi¢ moga tylko trenerzy, ktorzy potwierdzili wspotprace ze szkotkg w systemie
Certyfikacji, a szkotka posiada ich aktualne zaswiadczenia o niekaralnosci z Krajowego Rejestru
Karnego oraz osSwiadczenia o niefigurowaniu w rejestrze przestepstw na tle seksualnym.

* Jezeli na treningu przebywa osoba, ktéra nie jest stalym czlonkiem sztabu druzyny,
a np. przebywa na treningu w wyniku zastepstwa statego cztonka sztabu druzyny i taka osoba nie
zostata wskazana w jednostce treningowej w systemie, Trener Monitorujacy zobowigzany jest
oznaczyc tej punkt jako niezaliczony.
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6“ LICENCJE TRENEROW ZGODNIE Z KRYTERIAMI PROGRAMU ORAZ WERYHRACJA
x c AKTYWNEGO UDZIAtU TRENEROW NA ZAJECIACH TRENINGOWYCH
PZPN » W szkodtce brazowej kazdy trener petnigcy funkcje I albo Il Trenera w druzynie musi mie¢ minimum

licencje UEFA Grassroots C.

» W szkotkach srebrnych i ztotych trenerzy petnigcy funkcje 1 Trenera muszg mie¢ minimum licencja
UEFA B lub wyzszg, a Il Trener musi mie¢ minimum licencje UEFA Grassroots C lub wyzsza.

» Trenerzy biorgcy udziat w zajeciach muszg w nich bra¢ aktywny udziat.

* Niedopuszczalna jest sytuacja, gdy trener przypisany do druzyny spoznia sie lub opuszcza zajecia
przed czasem. Za takie sytuacje Trenerzy monitorujgcy zobowigzani sg wystawi¢ oceny negatywne.
** Jezeli w druzynie 12 osobowej przypisanych jest 2 treneréw z odpowiednimi uprawnieniami:

| trener UEFA B i |l trener UEFA Grassroots C — wtedy na treningu musi przebywac przynajmniej
| Trener.
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6“ OBECNODSCI ZAWI]I]!\IIKI']W DRUZYN ZGODNIE Z PRZYDZIALEM W SYSTEMIE
c ZARZADZANIA SZKOLKA
PZPN « Na treningu musza by¢ obecni zawodnicy przypisani do danej jednostki treningowej, ktorzy sa

dodani do druzyny w systemie zarzadzania szkotka.

« Zawodnicy zapraszani na testy lub naborowi, ktorzy nie s3 przypisani do zadnej druzyny,
a tylko potwierdzeni w szkotce pitkarskiej moga uczestniczy¢ w treningach druzyn pod warunkiem,
ze zostang zaproszeni na trening i dopisani do listy zawodnikow na wybranym treningu (co nalezy

uczyni¢ w trybie edycji treningu).
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6“ INFRASTRUKTURA SPORTOWA
PZPN » Kazda szkotka, przystepujac do Programu Certyfikacji, wykazata dostepng infrastrukture zaplecza

sanitarnego i szatniowego obiektu treningowego, a w przypadku szkoétek ztotych, rowniez
dostepnosc¢ przez szkdtke do magazynu sportowego.

« Jesli na obiekcie nie znajduje sie wymagana infrastruktura lub z wywiadu srodowiskowego wynika,
ze szkotka zupetnie nie korzysta z wymaganej infrastruktury, ten punkt arkusza wizyty nie zostanie

zaliczony.
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6\, SPRZET TRENINGOWY NA ZAJECIACH
NC
PZPN * Nadrzednym obowigzkiem jest posiadanie pitki dla kazdego zawodnika w odpowiednim rozmiarze

zgodnym z wytycznymi Unifikacji PZPN dla danej kategorii wiekowe;.
» Pozostaty sprzet powinien by¢ zapewniony na podstawie konspektu i srodkéw treningowych

zaplanowanych na treningu.
« W zaleznosci od celow treningowych wskazane jest uzywanie bramek o rozmiarze zgodnym

z wytycznymi Unifikacji PZPN dla danej kategorii wiekowej.
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6“ SPRZET TRENINGOWY NA ZAJECIACH - PRZYKEADY
NC
PZPN Przykiad 1:

Szkotka posiada w konspekcie treningowym informacje, ze w treningu kat. wiekowej orlik bedzie
korzystac¢ z bramek o rozmiarze 5x2. Podczas zajec szkotka korzysta z bramek o rozmiarze 3x2.
W takiej sytuacji punkt ten nie zostanie zaliczony.

Przykiad 2:

Szkotka nie data informacji w konspekcie treningowym, z jakich bramek bedzie korzysta¢ podczas
zajec. kat. wiekowej orlik. Trener korzysta z bramek o rozmiarze 3x2.

W takiej sytuacji punkt ten nie zostanie zaliczony — poniewaz powinny by¢ bramki zgodne z rozmiarem
wskazanym w Unifikacji PZPN.
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6“ SPRZET TRENINGOWY NA ZAJECIACH — ZLOTY CERTYFIKAT
NC
PZPN Nalezy pamietac takze o tym, ze szkoétka ztota musi posiadac jednakowe stroje treningowe.

Przez jednakowy komplet strojow nalezy rozumie¢ catkowicie podstawowy i niezbedny element ubioru
pitkarza tj. koszulki oraz spodenki zawodnikéw z emblematami/logotypami szkotki pitkarskiej. Nie ma
wymogu posiadania strojow identycznych, przez co nalezy rozumie(¢, iz dopuszcza sie stroje na przyktad
z dwoch réznych sezondw réznigce sie krojem lub odcieniem kolorow.

Na tym etapie Programu Certyfikacji PZPN nie jest konieczne ujednolicenie wszystkich elementow
ubioru zawodnika jak getry, dresy czy kurtki.
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